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Pascale MARTELLIERE                                
Présidente de l'UFOLEP 37
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Sans oublier bien sûr, pour clôturer la saison, la journée multi activités que 
nous vous concoctons pour nous rencontrer et pratiquer le sport en famille sur 
la base UFOLEP de Channay sur Lathan, le samedi 27 juin. Nous vous le 
devions bien. En effet, notre fédération ne repose pas uniquement sur les 
épaules des élus nationaux, régionaux ou départementaux, c’est vous et vous 
seuls qui la faites vivre. Vous pourrez participer, découvrir différentes activités 
telles que la sarbacane, le speedminton, une course cycliste, le golf, 
l’aéromodélisme, une veillée astronomique et discuter avec les pilotes de la 
base ULM. Bref une journée pour profiter d’un panel d’activités qui sont 
représentées à l’UFOLEP 37. 

Et enfin vous pourrez prendre un peu de repos, bien mérité, certaines 
associations se mettant en sommeil pour mieux renaître dès la rentrée.
Bonnes vacances à toutes et à tous. 
En vacances j’oublie tout, je fais du tri dans mes dossiers et du vide dans ma
tête (c’est ça, rajoutez-en, j’en entends déjà certains qui s’empressent de 
préciser : il ne doit pas rester grand-chose alors…). Je vous propose d’en faire 
autant, d’abandonner vos tensions, vos divergences d’opinions et vos 
amertumes au fond de vos valises et de vous laisser aller à penser à un avenir 
où enfin l’espèce humaine serait plus tolérante et compatissante. 
On se retrouve à la rentrée, avec un regain d’énergie positive, de celle qui 
permet de grandes réalisations en commun, de celle qui vous laisse des 
souvenirs agréables et inoubliables… C’est possible, nous l’avons déjà fait à
l’UFOLEP.

« Un grand cœur dédaigne et oublie, mais le lâche se réjouit dans la haine. »
Alessandro Manzoni

L’été approche et bientôt nous allons rêver, peut-être 
qu’il ne nous restera plus que cela, à des dimanches un 
peu plus tranquilles et en famille. Ils devraient arriver, 
mais seulement après toutes ces manifestations plus 
authentiques, plus époustouflantes les unes que les 
autres.

• Une Finale Nationale Gymnastique
• Un National Auto poursuite sur terre
• Les Finales de Coupes football
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Pascale Martellière, CTSD gymnastique

Sur le devant de la scène :
Pour ces 2 500 gymnastes, c’est plus qu’une passion, 
c’est un art. N'est pas gymnaste qui veut, ça ne 
s'apprend pas dans un livre, on le devient. On le 
devient en exerçant son corps dans une technique très 
élaborée, dans la répétition inlassable des 
mouvements adaptés aux agrès gymniques. Qui peut 
devenir Gymnaste ? Eh bien, tout le monde, surtout à
l’UFOLEP. Et nous avons eu du très beau niveau, 
remarquable et remarqué lors de nos Finales au palais 
des sports de TOURS.

Et en coulisses aussi : 
Mais cette pratique ne serait rien sans les bénévoles des 9 clubs du département. Ils sont 
dirigeants, entraîneurs, juges, gymnastes ou coup de pouce, et ont su démontrer leur 
enthousiasme et leur énergie lors de la Grande première de cette année : l’organisation des 
Finales Nationales de Gymnastique agrès féminine, masculine ainsi qu’au trampoline. Ce qui 
fut dit, fut fait et bien fait aux dires des 290 clubs venus de toute la France. Et nous le devons 
à tous ces « schtroumpfs bleus » que l’on a vus courir partout lors de ce week-end des 6 et 7 
juin. Un grand merci leur est adressé, ils ont su imposer la rigueur d’une organisation 
exemplaire tout en conservant la convivialité et l’esprit UFOLEP. Le plus bel argument qu’ils 
avancent tous en chœur et qui nous touche énormément : ils sont prêts à repartir avec le 
même comité d’organisation…

mais s’il vous plaît, pas l’année prochaine…

Un grand Bravo et encore merci  au plus des 300 bénévoles de ce week-end mémorable.



Chrystiane Lemonnier, assistante UFOLEP 37 et secrétaire CTSD foot
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