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Pascale MARTELLIERE                                
Présidente de l'UFOLEP 37
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Chez nous pas de neiges éternelles, tant mieux !! mais les frimas de   
l’hiver nous font encore quelques surprises.

Et mars nous en réserve encore : un mois pas comme les autres, 
outre l’arrivée du printemps, nous préparons le bilan de l’année 
passée afin de vous présenter, lors de notre assemblée générale du 
14 mars, les actions et le dernier budget d’une mandature. Cette 
dernière devrait, soit passer le relais, soit poursuivre ses projets en 
fonction de vos attentes et des candidatures que chaque licencié a la 
possibilité de déposer. 

Par les temps qui ne font que courir, les tendances ne sont que peu favorables aux 
candidatures spontanées et nous le regrettons même si nous le comprenons 
parfaitement. Pourtant notre existence en dépend et quelques bonnes volontés 
suffiraient pour intégrer ou constituer un nouveau comité directeur. 

Cette tâche, qui ne l’oublions pas reste du bénévolat, génère parfois de l‘inquiétude 
quant aux prises de responsabilités et de décisions. 

Mais, soyez  rassurés, votre implication sera bien facilitée par la présence, l’expérience 
et le soutien au quotidien des employés permanents de l’UFOLEP 37, j’entends ici :

Jérôme : délégué

Chrystiane : assistante et secrétaire

Sylviane : aide-comptable  

Nous tentons également d’adapter les réunions avec les disponibilités de chacun, et 
parce que les journées sont déjà bien assez longues, le temps imparti au comité
directeur est de l’ordre d’une séance mensuelle. 

L’importance de cet acte, éminemment citoyen, devrait rassembler toutes celles et tous 
ceux qui s’intéressent un tant soit peu à nos projets et nos actions ufolépiennes sur le 
territoire départemental.

Voilà, aujourd'hui, nous lançons officiellement un appel à candidature pour que notre 
fédération soit encore présente en Indre et Loire et également pour que la gent féminine 
ait un droit de représentation proportionnelle aux nombres de licenciées dans le 37. 

Il n’en reste pas moins qu’une forte émotion nous envahit, en pensant que, peut-être, 
nous nous débattons pour la survie de nos associations et qu’en fait peu d’entre elles 
seront à nos côtés lors de notre assemblée générale. Confirmez-nous par votre 
présence, ce jour-là, que nous ne nous battons pas contre des moulins…

« C'est quand une personne ose prendre des risques et s'impliquer personnellement
qu'elle peut grandir et évoluer. »

Herbert Otto
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C’est sous une température négative que la 3ème

édition de la corrida de Chambray s’est déroulée 
en accueillant 385 courageux. 
Inscrite au challenge des corridas, la dernière née 
des corridas du département est baptisée la J-5 
en raison du nombre de jours qui la sépare de la 
Saint-Sylvestre. 
Ce qui a changé en 2008 c’est surtout le 
parrainage de l’UFOLEP 37 qui permet de 
pérenniser cette organisation.

Résultats Classement général
1. Tayeb KALLOUD 22’08’’
2. Abdellatf MESBAHI 22’41’’
3. Stéphane SIRVIN 23’10’’

La corrida de Chambray est désormais perçue comme un évènement incontournable dans le 
calendrier des coureurs à pied mais aussi des chambraisiens qui apprécient vivement la 
possibilité de se mesurer aux plus grands et cela à quelques mètres de chez eux. « Comme la 
course passait juste devant chez moi, je me suis dit pourquoi pas y participer et puis 7,1 km 
cela doit être accessible »

Or, ce chambraisien de 32 ans n’avait pas envisagé que Sylvie Délétang grande gagnante des 
6 corridas le doublerait à près de 16km/heure. 

Pour le Challenge des entreprises et associations, c’est la SKF qui est à nouveau récompensée 
mais également les équipes constituées de parents d’élèves et habitants du quartier ou 
d’associations locales n’ont pas démérité. « On ne pouvait pas raté ça et en plus les enfants 
ont fait la course des familles, c’était très sympa » nous dit Murielle.

C’est dans la grande salle du gymnase de la Fontaine Blanche que les récompenses ont été
remises par Monsieur le Maire Christian GATARD et son équipe municipale suivies du verre de 
l’amitié et d’un buffet dressé pour les 60 bénévoles de la J-5. 

Le service des sports de Chambray-lès-Tours souligne l’importance des bénévoles dans la 
mise en œuvre d’une telle action. « La fin d’année est une période difficile mais heureusement 
que nous avons une équipe de fidèles, sans eux rien n’est possible et la collaboration de 
l’UFOLEP 37 renforce considérablement l’existant. »

La corrida a trouvé sa place dans le quartier de la Fontaine Blanche pour la sécurité des 
coureurs et aussi permettre de découvrir ce quartier très agréable à vivre.

Pour la prochaine, ce qui est sûr c’est la date : le mardi 29 décembre pour la J-2 ! Préparez les 
bonnets !

Orlane OLU, service des sports de Chambray-lès-Tours



Pascale Martellière, CTSD gym
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Une année qui bouge encore plus que 
d’habitude pour la gymnastique aux agrès dans 
le département.

Et oui, comme les années précédentes, 
les formations « ont fusé » dans le 37 pour 
préparer au mieux les juges et entraîneurs de 
cette pratique qui ne s’improvise pas : 
l’encadrement de Sophie et d’Anne-lise  a été
fort apprécié et a permis à chaque stagiaire de 
suivre une préparation dans un climat agréable 
et sympathique.

Et oui, comme les années précédentes, les 
compétitions sont déjà lancées pour les niveaux de 
6 à 2 qui se sont déroulés dans le club de St Avertin. 
Ce dernier nous a réservé un accueil convivial et a 
su apporter du réconfort pour que la saisie 
informatique des notes soit moins rébarbative. 
Preuve à l’appui …

Et non, pas comme les années 
précédentes mais pour la première fois, la 
commission technique gymnastique du 
département 37 organise les finales 
nationales de gymnastiques féminines, 
masculines et au trampoline au palais des 
sports de la ville de Tours les 6 et 7 Juin 
2009…Et nous en sommes peu fiers…La 
commission travaille d’arrache-pied sur ce 
projet depuis le début de la saison, mais 
encore une fois : preuve à l’appui, quelque 
moment de détente et d’éclat de rire vous 
démontrent que nous savons faire des 
choses sérieuses sans nous prendre au 
sérieux. Avis aux amateurs qui 
souhaiteraient apporter leur soutien à cette 
équipe motivée, dynamique et joviale…
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Étoile Sportive de la Bergeonnerie, Valérie Drocourt 
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L’Étoile sportive de la Bergeonnerie qui fête cette année son 21ème anniversaire a créé en 
2004 une école de football pour les enfants du quartier.

Au début, 8 enfants s’étaient inscrits, depuis l’effectif n’a cessé de grandir pour atteindre 36 
jeunes joueurs pour la saison 2008-2009.

L’effectif actuel est composé de :

- 8 débutants âgés de 5 à 8 ans
- 15 poussins
- 13 benjamins

Tous ces joueurs sont licenciés à l’UFOLEP.

Une équipe poussins et une équipe benjamins sont engagées en championnat commun FFF-
UFOLEP (un accord a été signé récemment entre les deux fédérations départementales) et 
obtiennent des résultats satisfaisants.

Les enfants sont entraînés par un éducateur de l’association « Profession Sport » et par un 
adulte bénévole de l’association Nicolas Maison qui s’est impliqué totalement. Trois membres du 
bureau : Éric Denoual président, Valérie Drocourt secrétaire et Marcel Petit trésorier assurent 
également l’encadrement. Les parents participent aux déplacements.

Par ailleurs l’E.S.B a deux équipes adultes engagées en championnat UFOLEP : une en division 
1 et une en division 2, ainsi que deux équipes engagées en FSGT 1 et 2.



 

ACTIVITE DATE LIEU 
TYPE 

D'EPREUVE ORGANISATEUR CONTACT 

Cyclosport 
14 mars Berthenay Course ASPO Tours Quentin TALOT 

Bicross 
14 mars La Guerche 

Manche 
départementale 

Bicross Club de la 
Guerche 

Serge MIGEON 

Tir à l'arc 14/15 
mars 

Luynes 
Badges de 
progression 

Compagnie des 
Archers de Luynes 

Bernard LARHER 

VTT 
15 mars 

 
Cérelles 

 
Randonnée 

Les Randos 
Cérélloises 

Patrick MADELIN 

Football 
22 mars 

 
 
 

Coupes Kemler et 
Chalon CTSD Football UFOLEP 37 

Tir à l'arc 
21/22 
mars 

 
Azay-sur-Cher 

 
7ème tir intérieur Azay Arc Club Jean-Jacques SVOBODNY 

VTT 

22 mars 

 
Saint-Pierre-des-

Corps 
 

3ème rando du CER ASPO Tours Robert VIAUD 

Bicross 
 22 mars 

Chanceaux-sur-
Choisille 

 
Manche Régionale 

 

AS Chanceaux 
Bicross 

Joël GENTY 

VTT 
22 mars 

 
Saint-Avertin 

 

La Saint-
Avertinoise 

SAS VTT Laurent DAVID 

Cyclosport 
22 mars Saunay Course US Renaudine Hélène BONNIER 

Volley-ball 
28 mars 

 
Château-Renault 

 
Croqu'Tournoi 4x4 USR Volley-ball Hugues LOUVEAU 

Cyclosport 
28 mars Marcé-sur-Esves Course UV Descartes Michel JOLY 

Bicross 
28 mars Pocé-sur-Cisse 

Manche 
départementale 

AVEP Marie PATTE 

Gymnastique 
artistique 29 mars 

 
Esvres-sur-Indre 

 
Régional Niveau 8 

Gymnastique 
Sportive d'Esvres 

Pierre-Tony INTSABY 

Tir à l'arc 
29 mars 

 
Villeperdue 

 
4ème tir extérieur 

Les Archers de 
Villeperdue 

Jean-Claude BOURG 

VTT 
29 mars Pocé-sur-Cisse La Pocéenne 

UC Nazelles-
Négron 

Guy POTESTAT 

Cyclosport 
29 mars Saint-Senoch Course 

Sud Touraine 
Cycliste 

Eric BRISARD 

Cyclosport 
4 avril La Riche Course CO La Riche Olivier MATRAS 

Gymnastique 
artistique 

4/5 
avril 

 
Artannes-sur-Indre 

 
Régional Parcours 

Gym des Enfants 
d'Artannes 

Valérie GUILLOTIN 

Tir à l'arc 
5 avril 

 
Tauxigny 

 
Départemental été 

La Flèche 
Tauxignoise 

Yannick THAON 

VTT 
5 avril Mettray 

La Rando du 
Paradis 

Mettray VTT Fabrice LEMARIE 



ACTIVITE DATE LIEU 
TYPE 

D'EPREUVE ORGANISATEUR CONTACT 

VTT 
12 avril Limeray Rando des Vignes 

UC Nazelles-
Négron 

Guy POTESTAT 

Cyclosport 
18 avril Le Grand Pressigny Course 

AC Petit Pressigny 
CCP Gd Pressigny 

Fabienne DE MEYER 

VTT 
19 avril Fondettes La Voie Romaine AS Fondettes VTT Fabrice ROULLET 

VTT 
19 avril Nouzilly Régional VTT Nouzilly Vélo Sport Jany RAMIER 

Cyclosport 
19 avril Chambray-lès-Tours ANNULE AS Saft Georges NOSIBOR 

Cyclosport 
19 avril Preuilly-sur-Claise Course CS Val de Claise Pierre METHAIS 

VTT 
26 avril Athée-sur-Cher L'Azayroise VETTAC Jean-Michel FONTAINE 

Cyclosport 
26 avril Saint-Avertin Course 

AS Ripault 
 PL Paul Bert 

Jean-Jacques DELIGEON 
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