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Méme si le vent de novembre n’attise pas les braises de notre vitalité, voila
tout de méme une fin d'année pleine d'énergie, et pas seulement parce que
la saison sportive bat son plein, mais aussi parce que 'UFOLEP 37 entre
dans une période de grande activité avec nombre dimplications dans
diverses manifestations :

Le Téléthon, La Corrida de Chambray-les-Tours...

Sans oublier bien sir, les préparatifs pour I'organisation du national gymnastique qui battent
le rappel et la CTSD gym entre dans une phase aigué d’'activité intense pour déployer force
et savoir-faire, et je ne laisserai pour rien au monde, ma part dans cet investissement.

Cela explique cet édito tardif. A vrai dire ce n'est pas la seule raison. L'autre motif est que
rien ne m'a paru suffisamment digne d'hommage pour mériter que je m'y mette, quoique... a
linverse, dans l'aspect projection vers l'avenir avec ces incertitudes d’existence il y ait
matiére a.

Nous subirons a coup s0r la diminution d’aide de I'état accordée a la Ligue de I'enseignement
et ses répercussions peuvent devenir catastrophiques pour nous comme pour tous les
licenciés UFOLEP qui dépendent du bien-étre existentiel de notre fédération matrice.

On se sent trés petit et désarmé face a ces difficultés croissantes, notre existence ne tient
gu’a un fil mais pas celui d’Ariane qui aurait pu nous diriger vers une issue bien meilleure.
Vous auriez le droit de penser : voila des propos bien pessimistes, mais vous devez étre
informés des risques d'épuisement des ressources de I'UFOLEP, car nous n'avons pas de
solution miracle pour trouver d’autres moyens de survie.

Nous risquons de nous retrouver a bréve échéance devant des choix épineux, voire
douloureux. Notre volonté sera de préserver I'essentiel, a savoir la défense de nos valeurs, la
défense des associations et surtout la pérennité des emplois au sein de notre comité
départemental.

Tous ces aléas touchent profondément chacun d’entre nous, les petits obscurs qui travaillent
bénévolement chaque jour pour vous apporter notre aide sur notre temps libre.

Il va nous falloir développer une autre sensibilité, un autre regard avec d'autres perspectives
et vers d'autres horizons, mais lesquels ?

Encore une fois cet édito est en mi-teinte, un peu empreint d’énergie positive mais aussi en
quéte de tempérance et de plénitude pour quelques-unes de ces instances, nous existons et
continuerons d’exister grace :
- au plein d’investissement dans de belles perspectives d'organisations des Finales
Nationales en gymnastique et en auto poursuite pour 2009.
- a la survivance de notre comité départemental et de ses services aupres des
licenciés.
-a la fin de lincompréhension dans la communication, ce mal étrange qui touche
beaucoup de monde et en lasse tout autant.
« Pour garder I'espoir, il faut se convaincre qu'aucune situation n’est éternelle, méme pas les
bonnes. Alors pour les mauvaises... Passer a travers la difficulté, y mettre I'énergie et le
temps qu'il faut... » - Nadia Ghalem

Pascale MARTELLIERE
Présidente de TUFOLEP 37
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Deux drames viennent de frapper durement le football UFOLEP.

C’est, en effet, avec une profonde tristesse que nous apprenons le décées de Franck GROS
(SAS Football) et celui de Jean-Paul CHEVREAU (AS Le Petit Pressigny).

Nous présentons nos plus sincéres condoléances aux familles endeuillées et leur souhaitons
beaucoup de courage pour traverser cette douloureuse épreuve.

Tous les membres de la CTSD Football ont une pensée particuliere pour toi Bernard, pour tes
proches.

Aucun mot ne pourra soulager ton immense chagrin, nous respectons ta peine, sache
seulement que nous sommes a tes cotés.

Chrystiane LEMONNIER
Secrétaire CTSD Football
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Samedi 8 novembre a St Genouph, I'ASPO cyclisme organisait le championnat départemental
UFOLEP de cyclocross. Malgré I'angoisse de la montée constante de la LOIRE au fil des jours,
I'épreuve s'est déroulée en modifiant le circuit, le niveau du fleuve recouvrant les parties basses du
parcours traditionnel.

Plus de trente coureurs étaient au départ. Dés le deuxieme tour Pascal BESNARD de DREUX se
détachait pour gagner avec une belle avance. En VTT, victoire du pensionnaire du club
organisateur Bastien CHEVASSUS.

A suivre les épreuves des écoles de vélo, quel bonheur de voir ces enfants, plus de 70 sur la ligne
de départ.
Victoire par équipe du VS MONNAIE (2 victoires et 3 deuxiemes places !), & noter la premiére
participation a cette épreuve de I'équipe de Bourgueil qui termine a la 5™ place sur les 9 équipes
présentes.

Classement du départemental cyclocross :
Minime UFOLEP : 1. JOLY Anthony, UV Descartes

19-29 ans: . DANO Pierre, US Renaudine
. LASNEAU Pascal, US Renaudine

. MAINGAULT Jéréme, UV Descartes
. BOUDEVIN Jérome, SKF
. BAGLAN Hervé, UV Descartes

. SASSIER Pascal, UV Descartes

. DELAPORTE Christophe, UV Descartes
. CREPIN Frédéric, SAS VTT

. D’HERIN Michel, Mettray VTT

. JOLY Michel, UV Descartes

. MAINGAULT Francois, UV Descartes
. DIDIOT Gilles, ASL Radial

30-39ans:

40 - 49 ans :

50-59 ans:

NF, OORROWDNE WNEFE NP

Gilbert FOISNET
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En ce début de saison, Maxence Parfait, volleyeur chambraisien depuis la saison 2007-2008, a
décidé de s’offrir un entrainement physique un peu particulier....

Les 24, 25 et 26 octobre 2008, Maxence s’est en effet engagé dans une épreuve de renommée
internationale, Le Grand Raid. Cette épreuve, également appelée La Diagonale des Fous se
déroule chaque année sur I'lle de la Réunion. Elle consiste a traverser I'lle de bas en haut en
n‘'empruntant pas, bien entendu, le chemin le plus facile ! La distance totale a parcourir est de 147
km en traversant tout le relief constituant le centre de I'lle de La Réunion, ce qui représente un
dénivelé positif de prés de 9000 métres !!!!

A minuit le vendredi 24 octobre, ils étaient
environ 3500 au départ de ce challenge.
Les organisateurs, ne se contentant pas
de la difficulté liée au parcours, ont encore
compliqué la situation en démarrant le raid
au beau milieu de la nuit.

Au départ, tous les concurrents n’ont pas
les mémes ambitions : arriver le plus vite
ou simplement finir ! Certains mettront
une vingtaine d’heures pour arriver,
d'autres deux jours et demi et certains
arriveront  hors délai ou devront
malheureusement abandonner.

Les 20 premiers kilometres annoncent la couleur avec une trés forte ascension pour atteindre une
altitude de 2200 m. Le parcours suit le trajet du GR2 et ces premiers kilometres ressemblent plus
aux heures de pointe du périphérique parisien gu’a un paisible sentier de montagne ! D’ascension
en ascension, les coureurs gravissent cols et autres cirques pour culminer a une altitude maximum
de 2484 m (kilometre 62 Le Piton des Neiges).

Tout au long du parcours, des points de ravitaillement sont organisés pour permettre a tous les
concurrents de s’alimenter, se reposer et éventuellement consulter un service médical.

Pour sa premiére participation, Maxence n’envisageait absolument pas de jouer les premiers réles
mais était trées motivé pour terminer I'épreuve. Depuis quelques mois, il s’est donc entrainé
régulierement mais craignait tout de méme le relief beaucoup plus accidenté que celui de notre
Touraine. Sa grande motivation a eu raison des difficultés, crampes et autres tendinites pouvant
apparaitre au fil des kilometres puisqu’il a terminé I'épreuve a la 501éme place dans la catégorie
Sénior Homme (1281°™¢ du classement général) avec un temps de 59h34minl14s. Un grand bravo
alui!

A son arrivée sur le stade de la Redoute (¢a ne s'invente pas !) a St Denis de la Réunion, Maxence
était bien entendu trés content de terminer son challenge méme s’il a mis plus de “48h chrono”
pour arriver...fatigué et ne sentant plus vraiment ses jambes malgré les massages prodigués par
de charmantes créoles a chaque ravitaillement !

Il pouvait étre fier d‘enfiler le tee-shirt “J’Al SURVECU* offert a tous les concurrents franchissant la
ligne d’arrivée.

Avec cet entrainement intensif, Maxence devrait maintenant étre au top pour debuter le
championnat et tous ses coéquipiers de 'US Chambray Volley-Ball sont unanimes pour le féliciter
de son exploit et le remercier d’avoir brillamment représenté le club mais également TUFOLEP 37

dans cette course hors normes. _ _
Frédéric LIGERET, Président de 'US Chambray volley-ball
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