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Union Française des Œuvres Laïques d'Éducation Physique d'Indre-et-Loire
57 boulevard Heurteloup - 37000 Tours - Tel. 02 47 66 92 11 - Fax. 02 47 61 61 27 – ufolep37@yahoo.fr

Adieu Jacques,

Les jours passent, les amis partent et nous poursuivons notre chemin, ainsi 
tourne le monde.
Certains laissent de belles œuvres, d’autres de grandes inventions, mais il a fait 
bien plus en réussissant à : 
Transmettre son savoir 

Transmettre son enthousiasme
Transmettre son énergie

mais aussi les valeurs UFOLEP-USEP et ainsi son idéal peut se poursuivre 
encore et encore. 

Gardons au fond de nous la flamme qu’il a su allumer dans nos cœurs pour 
perpétuer sa vision de l’espoir à travers le monde associatif. 

Gageons que tous ceux qui l’ont rencontré mesurent la chance qu’ils ont eue et 
qu’ils continueront, sans fléchir, d’affirmer leurs espérances en un avenir 
meilleur. 

Il aurait souhaité que tout continu, il nous faut attraper le bonheur à travers  
tous ces bons moments et les souvenirs inoubliables qu’il a laissés dans nos 
mémoires.

« La vertu n’a besoin que d’elle-même ; elle rend l’homme aimable durant sa 
vie et mémorable après sa mort. » Baltasar Gracian Y Morales.

Pascale MARTELLIERE                                
Présidente de l'UFOLEP 37



����� ����	�
������
����		�������
« J’adore »… c’est la réponse d’un jeune de l’Institut Médico Educatif lorsque je lui ai 
demandé ce qu’il pensait du tir à l’arc.

Le club de Saint Etienne de Chigny entretient des liens très forts avec cette institution depuis 
de nombreuses années, vingt neuf ans déjà ! Liens qui se sont ensuite étendus au « Foyer 
Social Anaïs Hébergement ». 

Clémence GIRARD, Compagnie des Archers de Saint Etienne de Chigny

J’ai fait la connaissance des jeunes de l’IME, grâce aux 
rencontres organisées tout au long de l’année : Pâques, 
Noël, etc, ces dernières m’ont permis d’aborder la 
question de la différence avec ouverture et bon sens, ce 
n’aurait peut-être pas été le cas sans celles-ci. Les 
préjugés sont, ne nous faisons pas d’illusions, monnaie 
courante dans notre société, et il est important qu’ils 
tombent. Lors de ces rencontres, les jeunes jouent et 
apprennent à vivre avec l’autre, les adhérents de l’IME, 
eux, ont le sentiment d’être intégrés dans l’association. 
C’est un vrai plaisir pour eux de se sentir comme « tout le 
monde » même un court instant, de partager un moment 
convivial en toute simplicité. J’ai déjà entendu : « de toute 
façon je ne serai jamais comme eux », lors d’un 
entraînement. Ces rencontres sont donc un oubli des 
différences, un espoir de solidarité. Par expérience, les 
jeunes ont une plus grande capacité à dépasser les 
différences.

La pratique du tir à l’arc se déroule en dehors de l’institution ce qui n’est pas toujours le cas 
pour d’autres activités (problèmes de budget), les jeunes de l’IME se déconnectent de leur 
milieu habituel et se détendent plus facilement étant peu nombreux. Quelle déception pour eux 
lorsqu’ils sont embauchés et alors contraints d’arrêter le tir à l’arc.
J’ai eu le plaisir durant deux années d’être animatrice auprès de ces jeunes. Ces moments ont 
été pour moi très constructifs et motivants. Leur épanouissement (tout comme le mien) et 
surtout l’amorce d’une confiance en eux procurent une joie personnelle indéniable. C’est vrai, 
c’est un véritable engagement mais si enrichissant que nous rions des petits incidents. Au 
début, il faut redoubler d’attention mais une fois les règles établies, la sympathie s’instaure 
entre l’animateur et les enfants.

Les responsables de l’institution espèrent qu’ils pourront développer et créer de nouveaux 
centres pour accueillir un plus grand nombre d’enfants handicapés. Il est important que des 
partenariats soient mis en place entre les clubs sportifs et ces institutions.
La tolérance et la compréhension de l'autre ne sont pas une utopie ; ces valeurs défendues 
par l’Ufolep doivent être sauvegardées dans une société d’exclusion et de rejet de l’inconnu.

Si un doute persiste encore dans votre esprit quant à l’idée d’entreprendre cette aventure, je 
vous donne un conseil : tentez cette expérience, vous ne le regretterez pas.





ACTIVITE 
DATE LIEU 

TYPE 
D'EPREUVE ORGANISATEUR CONTACT 

Cyclosport 
4 sept Vernou-sur-Brenne Course ASPO Quentin TALOT 

Auto 
5 sept Pont de Ruan 

Auto Poursuite 
sur Terre 

ACCNPP Pascal BRETEAU 

Cyclosport 
11 sept Le Petit Pressigny Course AC Petit Pressigny Fabienne DE MEYER 

VTT 
12 sept Cérelles Randonnée 

Les Randos 
Cérelloises 

Patrick MADELIN 

VTT 
12 sept 

Ingrandes de 
Touraine 

Le Mont Sigou 
AC du 

Bourgueillois 
Thierry GASNIER 

Tir à l'arc 18/19 
sept 

Tauxigny 1er tir extérieur 
La Flèche 

Tauxignoise 
Yannick THAON 

Multisports 
25 sept Tours 

Sentez-vous sport, 
santé vous bien 

USEP 37 
UFOLEP 37 

USEP 37 – UFOLEP 37 

Tir à l’arc 
26 sept Azay-sur-Cher Tir découverte Azay Arc Club Jean-Jacques SVOBODNY 

Football 
26 sept  

Reprise du 
championnat CTSD Football Jean-Paul SALMON 

VTT 
26 sept Chinon 

Randonnée 
« Agnès Sorel » Aventuraid VTT Philippe DOUMAS 

Cyclosport 
2 oct Neuillé-Pont-Pierre Gentlemen 

VS Neuillé-Pont-
Pierre 

Gérald LEFEVRE 

Tir à l’arc 
3 oct Tauxigny Parcours Nature 

La Flèche 
Tauxignoise 

Yannick THAON 

Football 
3 oct  COUPES CTSD Football Jean-Paul SALMON 

Bicross 
9 oct La Guerche 

Manche 
départementale 

Bicross Club de La 
Guerche 

Serge MIGEON 

Tir à l’arc 
10 oct Azay-sur-Cher 2ème tir extérieur Azay Arc Club Jean-Jacques SVOBODNY 

Cyclosport 
10 oct ANNULE ANNULE COS La Riche Alain MOLISSON 

VTT 
17 oct ANNULE ANNULE SAS VTT Laurent DAVID 

VTT 
17 oct Nazelles-Négron 

La Randonnée des 
Vendanges 

UC Nazelles-
Négron 

Guy POTESTAT 

Bicross 
17 oct Saint-Martin-le-Beau Manche régionale 

FJEP St Martin le 
Beau 

Alain BARBIER 

Mulitsports 
23 oct Chambray-lès-Tours 

Journée du 
Handicap 

Ville de Chambray 
UFOLEP 37 

UFOLEP 37 

Tir à l’arc 23/24 
oct 

Saint-Etienne-de-
Chigny Passage de Badges CASEC Clémence GIRARD 

Trial Moto 
31 oct Francueil 

Trophée 
AFATA/UFOLEP Trial Club Francueil Gilles TOYER 
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